KREATIVITI

Setiap orang mempunyai potensi untuk menjadi lebih kreatif dan produktif, tetapi ianya bukanlah merupakan hak mutlak akan terjadi kepada semua orang. Ianya berkait rapat dengan idea, perasaan, pemikiran, pengalaman dan keinginan seseorang. Sikap tunggu dan lihat, lemah jiwa, kekurangan pengetahuan dan kemahiran, menjadikan potensi krestif yang ada pada setiap orang, beransur lemah dan pasif.

Bagi seseorang artis, pemikiran kreatif (pemikiran tampak) yang kadangkala tidak menggunakan sepatah perkataan, merupakan suatu prosedur atau kaedah yang perlu digunakan apabila ia melihat, berfikir atau belajar, bagi mewujudkan idea. Idea yang diperolehi mungkin berupa imej tampak atau kefahaman pandang-timbangyang dapat ditukarkan kedalam bentuk perkataan, angka, simbol atau rentak muzik. Seseorang yang kreatif lazimnya tidak hanya memaparkan secara langsung tentang apa yang dilihat atau dialaminya, ia mungkin menggunakan metafora dan analogi memproses pengalaman tampaknya untuk dilahirkan ke dalam bentuk tampak yang baru. Keupayaan menggunakan metafora dan analogi memerlukan pula pengetahuan dan kemahiran yang berkaitan. Dengan lain perkataan, untuk mendapatkan kefahaman-pandang timbang, seseorang itu perlu berusaha mandapatkan pengetahuan, kemahiran dan pemikiran tentang sesuatu bidang.

Umumnya, para pendidik dan ahli psikologi hanya menggunakan 10% keupayaan minda mereka. Maksudnya, masih terdapat banyak ruang untuk mempertingkatkan keupayaan kreativiti dan produktiviti. Ungkapan “tiada ilham” seharusnya bukan menjadi pengangan seeorang yang keatif. Ia harus mencari dan meningkatkan kesedaran, mengenalpasti sesuatu , menginterpretasi dan melihat kemungkinan-kemungkinan melalui daya pandang-timbang, untuk membentuk atau menukar imej kepada imej tampak yang baru. Pandang timbang memungkinkan berlaku sesuatu yang baru merupakan asas struktur penciptaan keatif. Ia memerlukanpemikiran yang seimbang iaitu melalui penggunaan otak kiri (perkataan) dan otak kanan (imej) pada masa serentak atau berubah-ubah dari kiri ke kanan atau sebaliknya. Menurut Herbert Read, kita tidak hanya mengajar kanak-kanak mengetahui, tetapi pada masa yang sama, mengajar mereka mencipta. Untuk mengetahui fakta (otak kiri) adalah suatu perkara, dan menukarkan fakta kepada bentuk baru memerlukan keupyaan membuat metafora (otak kanan) adalah sesuatu  perkara lain, yang merupakan fungsi pemikiran kreatif.

Bagi mempertingkatkan daya kreativiti seseorang, pembelajaran dan pengalaman, aktiviti Pendidikan Seni adalah diperlukan. Oleh itu, kurikulum Pendidikan Seni sewajarnya mempunyai objektif yang menuju kearah tujuan berikut. Iaitu :

· Memahami dan bertindak terhadap aspek seni

· Mengetahui pentingnya nilai seni dalam kehidupan

· Menghasilkan karya (produk seni)

· Memahami seni

· Membuat dan menggunakan pertimbangan estetik dan kualiti karya seni

PENGERTIAN KREATIVITI
Terdapat banyak penjelasan dan pengertian tentang  kreativiti yang dikemukakan oleh pakar-pakar berkaitan dengannya. Antaranya ialah :

	PAKAR
	KENYATAAN

	1. JUNE KING McFee
	· Keativiti ialah keupayaan mencipta perlambangan dan idea yang baru, bagi mengemaskini perlambangan yang sedia ada.

· Menyusun dan mengolah semula organisasi yang sedia ada dan mantap, kepada suatu organisasi yang baru.

· Berdaya menyatukan idea baru atau idea yang diambil dari sesuatu, kepada sistem organisasi atau situasi yang lepas. Iaitu memberi makna baru.

	2. E. PAUL TORRANCE
	· Pelajar yang kreatif belajar melalui penyoalan, pemerhatian, penemuan, percubaan, penerokaan, memanipulasi sesuatu, dan semasa bermain, tetapi sentiasa mencuba mencari kebenaran dan kesahan.

	3. DONALD W. Mac Kinnon
	· Individu kreatif boleh menyatakan tentang dirinya.

· Mempunyai asas intelektual yang tinggi, berfikiran terbuka bagi mendapatkan pengalaman dan kepekaan estetik.

· Berdikari dalan aspek berfikiran dan bertindak.

· Berusaha menyelesaikan sebarang masalah yang dihadapi.

	4. NIKOLA TESLA
	· Kreativiti ialah keupayaan  menghubungkan pemikiran tampak dengankesan luaran.

	5. ROBERT C BURKHAT
	· Kreativiti ialah pembelajaran interaktif dalam kehidupan.

· Iaitu proses tindakbalas terhadap semua aspek yang datang dan yang pergi dalam kehidupan secara berterusan untuk membuat keputusan bagi menerima atau menolak, membina atau memusnahkan, mengulang atau menambah dan kejayaan atau kegagalan.

	6. VIKTOR LOWENFELD
	· Kreativiti ialah suatu naluri (instinct) semulajadi sejak lahir yang dimiliki setiap orang.

· Naluri itu merupakan faktor pertama digunakan untuk menyelesaikan atau membuat penyataan tentang masalah kehidupan.

· Keinginan ialah asas yang mendorong seseorang berupaya meyelidik dan meneroka sesuatu. Tanpa naluri dan keinginan, manusia tidak akan bertindak.

	7. CARL R ROGERS
	· Proses kreativiti wujud melalui tindakan sesuatu yang berkaitan dengan ciri keunikan seseorang, bahan dan alat yang digunakan, kejadian dan peristiwa, manusia di persekitaran suka duka kehidupannya.

	8. J.P GUILORD
	· Pemikiran kreatif adalah pemikiran yang fleksibel, lepas dari belenggu pemikiran lama dan berusaha mencari arah pemikiran dan hala tuju yang baru.

· Mengharapkan dan menjangkakan kepada sesuatu yang unik dan asli (originality).


Donald W. MacKinnon:

· Individu kreatif boleh menyatakan tentang dirinya

· Berdikari dalam aspek berfikiran dan bertindak

· Berusaha menyelesaikan masalah yang dihadapi

· Berfikiran terbuka bagi mendapatkan pengalaman

Carl R. Rogers
Proses kreativiti wujud melalui tindakan yang berkaitan dengan ciri keunikan seseorang, bahan dan alat yang digunakan.

June King McFee
· Kreativiti ialah keupayaan mencipta perlambangan dan idea baru, bagi mengemaskini perlambangan yang sedia ada.

· Mengolah semula organisasi sedia ada, kepada suatu organisasi baru.

· Memberi nafas baru.

PERBANDINGAN CIRI KREATIVITI ANTARA KANAK-KANAK DENGAN ORANG DEWASA
	PERINKAT
	CIRI-CIRI


	· KANAK-KANAK

· ORANG DEWASA
	· Lazimnya idea timbul secara tidak langsung.

· Idea kanak-kanak mempunyai ciri-ciri kejujuran dan asli.

· Tidak/kurang tertakluk kepada syarat-syarat dan pendapat orang lain.

· Berkeupayaan bergaul dengan rakan-rakan dan sebaya atau yang lebih tua daripadanya.

· Cerdas akal, cekas dan tangkas.

· Berkeinginan besar untuk menjadi yang lain dari yang lain dan berpegang teguh  dengan idea-ideanya.

· Ia dapat menyesuikan diri dan tingkahlakunya, selari dengan ideanya.

· Peka terhadap keadaan orang lain, cabaran-cabaran dan terhadap media/ bahan.

· Bersikap rajin, tekun, kuat bekerja dan pandai merancang.

· Lebih banyak cabaran atau  lebih meningkat bebanan kerja, lebih banyak idea yang datang secara tiba-tiba.


TAHAP PERKEMBANGAN KREATIVITI

Terdapat pelbagai pendapat yang menyatakan tentang proses kreativitiatau aristik dan tahap-tahap perkembangannya. Ada orang yang menggunakan tahap-tahap perkembangan kreativiti ini secara sekuens dalam kerja penghasilan karya mereka, ada juga yang tidak menggunakan secara sedemikian, dan ada yang menghasilkan karya secara secara lebih bersifat personal dan tersendiri.

Namun demikian, dalam konteks pengajaran dan pembelajaran Pendidikan Seni, pengetahuan mengenai tahap-tahap perkembangan kreativiti adalah penting kerana dapat membantu para pendidik seni merancang pelajaran dan aktiviti secara tersusun dan berkesan. Tahap-tahap perkembangan tersebut juga mengambarkan bahawa Pendidikan Seni adalah merupakan suatu bidang ilmu yang mempunyai struktur, terancang, pemeringkatan proses, boleh diajar dan boleh dinilai.

Berikut adalah antara beberapa pendapat yang menyatakan tentang tahap perkembangan kreativiti dalam proses kreativiti atau aristik.

	1. PETER McKELLAR: (1967)
	Menyatakan tahap perkembangan kreativiti sebagai Peringkat :

· Persediaan (Preparasion)

· Pengeraman (incubasion)

· Penjelasan (illuminasion)

· Penentuan (verification)

· Pencernaan (assimilation)

	2. VIKTOR LOWENFELD : (1969)
	Menyatakan sebagai tahap-tahap perlakuan dan tindakan, iaitu :

· Kepekaan (sensitivity)

· Kelancaran (fluency)

· Keanjalan (flexibality)

· Memberi makna dan pengetian baru (redefine & rearrange)

· Analisa (analysis)

· Sintesis (synthesis)

· Keanjalan dan ketekalan mengorganisasi ( a cohererence and consistence and consistent of organisation )

	3. POINCAR : (1970)
	Menjelaskan peringkat-peringkat berikut sebagai proses kreativiti:

· Mengenalpasti  (identification)

· Penjelasan (clarification)

· Tidak Pasti - Kematangan (uncertainly-maturity)

· Pandang Timbang–Penemuan (insight–discovery)

· Rasionalisasi-Penentuan (rationalization-verification)

	4. LAURA H. CHAPMAN
	Dalam bukunya berjodol Approaches to Art in Education, suatu kajian analisis tentang teori-teori peringkat penghasilan kerja dan tahap kreativiti, menjelaskan bahawa proses artistik adalah merupakan fasa-fasa yang tidak semestinya sentiasa bersifat tekal dan sekuens. Buku ini menjelaskan bahawa tahap perkembangan kreativiti dan artistik dan di bahagikan kapada 3 fasa yang utama, iaitu :

· Pengwujudan Idea (inception of an idea)

· Perkembangan dan Penghalusan Idea (elaboration & refinement)

· Kemahiran Media (execution in a medium)


Pendapat yang dikemukakan oleh Viktor Lowenfeld, mempunyai ciri-ciri persaman dengan pendapat Guilford. Pendapat tersebut dianggap yang paling berguna dan berkesan pada ketika ini, sebagai satu cara pembelajaran kreativiti melalui Pendidikan Seni.

TAHAP PERKEMBANGAN KREATIVITI – VIKTOR LOWENFELD
	TAHAP
	HURAIAN

	1. KEPEKAAN (Sensitivity)
	· Mempunyai kesedaran yang tinggi terhadap segala aspek dan situasi. Termasuk mengenai keperluan-keperluan kehidupan manusia, persekitaran dan pancaindera.

· Kesedaran terhadap nilai-nilai estetik, keindahan dan keharmonian objek di alam persekitaran.

· Mempunyai perasaan yang sensitif, positif, dan harmoni tentang apa yang dilihat dan yang dilakukan.

	2. FLEKSIBILITI (flexibility)
	· Berkeupayaan menyesuaikan diri dalam pelbagai situasi dan perubahan.

· Berkeyakinan pada diri sendiri.

· Menerima dan menghadapi masalah sebagai satu cabaran dan peluang – bukan satu halangan.

· Bertolak ansur dan berfikiran terbuka.

	3. KEASLIAN (originality)
	· Berfikir dan bertindak berlainan dari kelaziman dan kebiasaan.

· Melihat kepada kemungkinan-kemungkinan baru.

· Mempunyai daya khayalan (imaginasi)

	4. KETERBUKAAN, KEBEBAS DAN KELANCARAN (Fluency)
	· Berfikir secara terbuka, pantas dan berimaginasi bagi mengaitkan / menghubungkan sesuatu perkara dengan hal lain yang berkaitan.

· Berkeupayaan melahirkan idea dan pendapat tentang perkara yang akan dilakukan serta dapat mengaitkan dengan kemungkinan-kemungkian yang akan berlaku secara bersepadu.

	5. KEUPAYAAN MENGANALISA
	· Berkeupayaan menganalisa dan mencerakin tentang apa yang dilihat, dirasa, disentuh, dialami dan dihidu secara terperinci daripada sesuatu yang bersifat umum.

· Tidak menggunakan “Konsep Pandang Petama” (first impression) yang bersifat generalisasi dalam membuat sesuatu keputusan.

	6. KEUPAYAAN MEMBUAT SINTESIS
	· Berkeupayaan membawa unsur-unsur era/dimensi baru yang bermakna.

· Melihat sesuatu yang global, sebahagian dan secara terperinci serta dapat menggabungkannya dalam membuat sesuatu pernyataan.

· Menggunakan konsep “Memberi Nafas Baru”terhadap sesuatu yang lama.

	7. MAKNA BARU (Redefinision)
	· Berkeupayaan memberi fungsi, makna dan pengertian baru.

Sebagai contoh, catan adalah kanvas                         dan warna yang mana unsur-unsur seni seperti garisan, rupa, dan sebagainya dimanipulasikan di atasnya.

Seseorang yang kreatif berupaya menukar makna dan pengertian unsur seni kepada rupa pokok, rumah dan sebagainya yang lebih bermakna.

	8. KETEKALAN

   ORGANISASI(Consistent Organization )
	· Berkeupayaan mengolah, menyusun, mengabung, dan mentadbir pelbagai ragam objek dan aspek dalam satu kesepaduan yang harmoni.


TAHAP PERKEMBANGAN KREATIVITI (PROSES ARTISTIK) LAURA H. CHAPMAN
	FASA
	PENDEKATAN/TEMA
	PENJELASAN

	1. PENGWUJUDAN IDEA
	· Alam semulajadi dan Objek di Persekitaran.
	· Menggunakan alam dan persekitaran sebagai sumber idea/ilham.

· Mengesan dinamik fom, kualiti organik, keunikan, integrasi alam dan kehidupan, unsur-unsur seni seperti warna, bentuk dan sebagainya boleh menggerakkan kewujudan idea/ilham.

· Mentafsir alam dengan pengamatan yang jujur untuk mencari nilai dan makna.

	
	· Perasaan Dalaman, khayalan & imaginasi.
	· Pengalaman hidup memberi banyak kesan dan pengaruh terhadap minda.

· Perasaan takut, misteri, sedih, dan sebagainya adalah sumber penting melahirkan idea/inspirasi.

· Sigmund Freud dan Jean Paul Sartre telah menyumbangkan teori mengenai imaginasi artistik yang menyebabkan manusia berupaya mencipta sesuatu yang melangkaui batas fizikal dan cabaran status quo.

· Perasaan dalaman, khayalan dan imaginasi merupakan motivasi menggerakkan idea/ilham.



	
	· Aliran dan Tema Sejagat
	· Pemikiran manusia bersifat unik dan berkeupayaan menjelaskan sesuatu tema atau agenda kehidupan.

· Sifat keunikan pemikiran manusia itu menyebabkan berkembangnya idea dalam pelbagai aliran dan tema.

· Akibat daripada pemikiran dan keupayaan untuk menjelaskan konsep dan agenda kehidupan, menyebabkan manusia sentiasa mempunyai idea/inspirasi.

· Perkembangan aliran seni adalah satu bukti menjelaskan keadaan tersebut. Keinginan untuk menjelaskan konsep dan agenda seni, maka lahirlah idea-idea dan pemikiran tentang seni. Contohnya: 

· Nonobjective art

· Minimal art

· Teori Psikologo Gestalt dll.



	
	· Keperluan dan Pengalaman Hidup Harian
	· Desakan dan keperluan dalam kehidupan harian, seperti keperluan untuk hidup, keselamatan, keselesaan dan sebagainya membuka manusia berfikir, mendapatkan idea dan mencipta sesuatu.

· Masalah adalah peluang yang terbaik untuk manusia berfikir dan bertindak secara lebih kretif.



	2.   PERKEMBANGAN                 DAN PENGHALUSAN IDEA
	· Pemerhatian dan Kajian Visual

· Perubahan Cara Bekerja

Bertumpu :

Bercapah :

Spontan :

Penetapan :

· Orientasi Tampak :

· Orientasi Haptik :    (Greek : Haptikos-able to grasp)
	· Meningkatkan kesedaran terhadap kualiti tampak.

· Kajian-kajian yang terperinci mengenai alam dan fenomenanya meningkatkan daya ekspresif.

· Frank Barron dan Irvin Child menyatakan bahawa artis mempunyai keupayaan tinggi untuk melihat, memerhati mentafsir dan mengurus maklumat visual, berbanding dengan mereka yang bukan artis.

· Norman Meier (1930) menyatakan bahawa artis sangat hebat dalam kemahiran tangan, ingatan tampak, dan keupayaan menyesuaikan diri dengan pelbagai media baru atau lama bagi menyelesaikan masalah tertentu.

· Menurut J.P.Guilford, artis mudah dapat menyesuaikan diri dan menggunakan media biasa untuk menyelesaikan masalah baru. Iaitu dikatakan sebagai kemahiran “adaptive flexibility”.

· Kajian visual akan meningkatkan lagi ciri-ciri tersebut serta membolahkan aktiviti memperkembangkan dan memperinci serta penghalusan dengan lebih kreatif.

· Berlainan artis berlainan gayanya atau cara mereka bekerja. Terdapat beberapa jenis kaedah menghasilkan karya. Pengetahuan tentang kaedah-kaedah berkarya, akan dapat membantu usaha memperkembangkan atau menghalusi idea. Kaedah dan ciri-ciri tersebut, ialah:

· Bertumpu dan Bercapah.

· Spontan dan penetapan.

· Orientasi tampak dan haptik.

Artis memulakan kerja dari awal idea hingga ke peringkat kemahiran media. Menyedari unsur-unsur yang perlu di analisa dan diolah untuk mencapai tujuan.

Artis meneroka dan membuat percubaan dengan pelbagai kaedahdan teknik sebelum membuat keputusan/tujuan.

Artis meneroka dan mencuba pelbagai teknik sehinggalah ia menemui sesuatu teknik yang memuaskannya bagi mencapai tujuan yang asal.

Artis menentukan pilihan teknik atau prosedur. Sanggup mengubah tujuan asal, asalkan pilihan prosedur pilihannya digunakan.

Disebut sebagai pemikiran visual dimana kerja dilakukan bermula dari tahap persepsi. Kualiti kerja bergantung kepada maklumat dari pengalaman tampaknya, untuk menghasilkan karya.

Artis bekerja secara bertindak kepada suasana, bergantung kepada imaginasi dan gerak isyarat kinestetik secara lebih terbuka.

	
	· Penerokaan Simbol dan Makna


	· Artis biasanya suka membuat penerokaan untuk mendapatkan simbol dan makna yang baru dalam kerja mereka.

· Pemikiran dan persoalan tentang fungsi, kesesuaian bahan, impak dan sebagainya membolehkan artis meneroka pelbagai idea.

· Keinginan dan keupayaan untuk menyelesaikan pelbagai persoalan tersebut memerlukan tindakan dan pemikiran yang menyebabkab pemikiran dan idea berkembang serta dihalusi.

· Penerokaan dalam tindakan untuk menyelesaikan dan mendapatkan keputusan, memberikan banyak penemuan baru yang turut menyumbangkan kepadaperkembangan dan penghalusan idea.


CACATAN : Terdapat beberapa istilah yang membawa istilah yang membawa pengetian yang hampir sama, iaitu :

	PENDAPAT
	ISTILAH

	Lowenfeld/Chapman
	Visual/Type
	Haptic Type

	Max Verworn
	Naturalistic-visual (Phisioplastic Representation)
	Predominantly Haptic (Ideoplastic Representation)

	Carl Reed (1957)
	Emotive 
	Reportive 

	Herman Witkin
	Field Dependent
	Field Indipendent

	
	Objective 
	Subjective 

	
	Expressionistic 
	Impressionistic 


CIRI-CIRI KREATIVITI DALAM PENDIDIKAN SENI VISUAL

Seseorang artis atau tukang dikatakan sebagai insan yang mempunyai daya kreatif, imaginatif dan nilai estetik yang tinggi. Pendidikan Seni bukan bertujuan untuk melahirkan ramai artis tetapi melatih dan mendidik pelajar agar dapat membentuk sahsiah yang positif dengan memiliki sifat-sifat kreatif seperti mana yang terdapat pada seseorang artis yang unggul.

Seseorang artis yang unggul memiliki sifat-sifat yang berikut :

	SIFAT-SIFAT ARTIS
	HURAIAN

	Mereka mempunyai ciri-ciri :

1. DAYA PERSEPSI TINGGI
	Mereka peka, berkeupayaan dan gemar kepada :

· Melihat kekuatan nilai dan makna pada objek dan alam.

· Mendengar “bunyi kehidupan” di keliling mereka.

· Sedar tentang apa yang dirasa dan disentuh.

· Peka kepada bau yang dihidu.



	2. DAYA MEMBINA IDEA SENDIRI
	· Memberi “nafas baru” dan kesinambungan terhadap perkara silam atau isu lama.

· Membina, mencipta, dan menghasilkan sesuatu.

· Mencuba gaya atau teknik baru.

· Memanipulasi idea dengan pelbagai cara, secara tidak lazim atau berlainan dari biasa perlakuan.

· Mencuba dan meneroka pelbagai pendekatan dan bahan.

· Menyelesaikan masalah dengan cara tersendiri.

· Berimaginasi tinggi- melangkaui batas pemikiran biasa.



	3. SUKA MENCUBA, MENEROKA DAN MENCARI SESUATU YANG BARU
	· Menggunakan cara-cara baru dan inventif menghubung idea dan imej.

· Mengimpikan dan memikirkan kemungkinan-kemungkinan baru yang berlainan dari kebiasaan.

· Berimaginasi dan berdaya mewatakan sesuatu.

· Berfikiran tulen dan asli (originality).



	4. SUKA MENGKAJI DAN MENYELIDIK
	· Dapat memberi makna dan pengertian terhadap sesuatu ciptaan.

· Menganalisa data maklumat tentang apa yang dialami.

· Bertanya dan mencari penjelasan.

· Mencari penemuan baru mengenai hubungan antara idea dan bahan.



	5. PEKA TERHADAP NILAI ESTETIK
	· Tertarik terhadap nilai keindahan, kecantikan, keunikan, kelainan, dan keharmonian pada objek, alam dan kehidupan.

· Dapat merasakan nilai rentak, irama dan harmoni terhadap apa yang dilihat dan dihasilkan.



	6. KEYAKINAN DIRI 
	· Menggunakan pendekatan yang fleksibel mengikut situasi dan keperluan.

· Berdikari.

· Mempunyai kekuatan perasaan dan emosi serta dapat membuat penyataan diri.


PEMBINAAN KREATIVITI DALAM PENDIDIKAN SENI
PROSES PEMBINAAN KESEDARAN TAMPAK DALAM KREATIVITI SENI

KESEDARAN
Setiap hari kita melalui lorong yang menghala ke rumah kita. Di (Awarenesss)

bahu lorong tersebut terdapat pohon peneduh atau hiasan. Namun, 



acapkali kita gagal menyatakan jumlah pohon kelapa tersebut, 



apabila orang lain mengajukan soalan tentang berapa batang 



pokokyang terdapat di bahu jalan itu. Kita mungkin terus 




kebingungan jika pertanyaan yang dikemukaan bersifat lebih 



terperinci seperti warna, saiz, jalinan, bentuk, dan sebagainya 



tentang pokok kelapa tersebut.




Gambarnya ialah kita sering memerhati tetapi tidak nampak. Kita 



alami tetapi tidak dirasai. Dan, pelbagai lagi keadaan dan peristiwa 


yang berlaku di persekitaran kita tetapi tidak memberi pengalaman 



dan makna kepada kita. Maksudnya, kita kurang mempunyai 



kesedaran. Deria-deria tidak berfungsi merakamkan maklumat 



untuk diproses oleh minda.




Mengikut Herbert Read kesedaran adalah merujuk adalah merujuk 



kepada tindakan menghalusi daya penggunaan deria agar ianya 



menjadi lebih peka terhadap objek, persekitaran, suasana, dan 



sebagainya yang akan menjadi suatu pengalaman yang sangat 



berguna dalam kehidupan.




Beliau juga berpendapat bahawa kesedaran merujuk kepada 



keupayaan menyedari dan memperolehi pengalaman- pengalaman 



baru.




Selain daripada itu, Herbert Read juga menyatakan kesedaran 



adalah penekanan terhadap rasa empati mengenai sesuatu objek, 



suasana dan perasaan.




Seseorang yang mempunyai kesedaran akan memperolehi banyak 



maklumat mentah (raw data) melalui deria dan pengalaman serta 



muatan nilai empati.




Kesedaran-kesedaran akan dapat di pertingkatkan melalui disiplin 



diri dalam keadaan-keadaan tertentu untuk mengalami pengalaman 


terperinci yang berlainan daripada amalan-amalan biasa 




yang dilakukan oleh kebanyakan orang. Bagi meningkatkan daya 



kesedaran, seseorang harus mempunyai disiplin diri dan 




membiasakan amalan membuat persepsi iaitu melihat, menilai, 



menakkul, dan membuat pertimbangan estetik terhadap objek-obek 


di persekitaran.

PROSES MENINGKATKAN KESEDARAN
Bagi meningkatkan kesedaran, pelajar-pelajar boleh dilatih dan dibimbing dengan pelbagai cara. Melalui aktiviti Pendidikan Seni, kesedaran boleh ditingkatkan melalui latihan persepsi estetik, iaitu :

1.
Interaksi Estetik (kajian visual)

· Pengalaman Tampak (deria)

· Pengalaman Aktif Secara Langsung 

· Pengalaman Empati

2.
Pendidikan Asas Senireka

· Unsur Seni

· Prinsip Rekaan

· Struktur Rekaan

3.
Proses Kreativiti/Artistik

	INTERAKSI ESTETIK

· Pengalaman Tampak (Deria)
	· Melalui latihan pengalaman tampak, seseorang akan dilatih menggunakan deria secara terperinci.

· Kesedaran dapat dipertingkatkan melalui pengalaman deria yang melakukan aktiviti penyelidikan, penerokaan, percubaan dan pemerhatian terhadap sesuatu.

· Aktiviti-aktiviti tersebut haruslah mengandungi tujuan-tujuan berikut agar aktiviti yang dijalankan benar-benar berkesan terhadap perkembangan dan peningkatan kesedaran. Iaitu meningkatkan :

· Daya melihat dan mengamati

· Daya mengigati dengan jelas tentang pengalaman tampak yang dilalui dan kesannya terhadap perasaan, pemikiran dan tanggapan.

· Menurut Laird, daya mengingati dan menghubungkan antara pengalaman dengan perasaan, pemikiran, dan tanggapan, boleh dilakukan dengan pelbagai cara. Iaitu pelajar perlu :

·  Mengambil bahagian aktif melibatkan fizikal, pergerakan tindakan langsung seperti bergerak ke sesuatu tempat untuk mendapatkan maklumat. Tindakan fizikal tersebut akan memperkukuhkan ingatan.

· Mengaitkan pengalaman baru dengan pengalaman yang sedia ada atau masa lampau. 

· Galakkan pelajar meneroka, mengkaji, dan menemui pelbagai fenomena sebanyak mungkin secara sendiri. Guru hanya perlu membantu menentukan struktur dan kandungan penemuan yang telah diperolehi pelajar.

· Mendapat pengalaman secara langsung dengan menggunakan objek atau fenomena yang sebenar. Elakkan menggunakan gambaran atau penjelasan yang abstrak.

· Berlatih mengingati perkara-perkara mengenai seseorang atau objek yang ditemui. Adakan tindakan-tindakan seperti :

· Cari kaedah bagi mengingati nama orang atau objek tersebut. Kaitkan dengan sesuatu yang lain agar mudah diingati.

· Tumpuan kepada ciri spesifik tentang rupa muka orang tersebut seperti mata, gigi, hidung, bulu kening, jalinan kulit dan warna kulitnya (bagi objek yang boleh dilihat dari segi warna, bentuk, jalinan, dan sebagainya.)

· Lihat dan catatkan ciri-ciri keunikan orang / objek tersebut.

· Tumpuan/konsentrasi sangat perlu bagi mendapatkan aras pencapaian kesedaran yang tinggi. Ia boleh dilakukan dengan latihan seperti :

· Melakukan aktiviti tidak lazim

Contoh : melihat gambar yang terbalik. Melukis     gambar belakang kepala bukan muka seperti kelaziman dilakukan.

· Bagi mendapatkan kesedaran dan pengalaman-pengalaman seperti yang dinyatakan, guru boleh menyediakan borang senarai semak untuk diambil tindakan oleh pelajar selepas mereka melakukan aktiviti penerokaan, kajian atau pemerhatian.

· Galakan pelajar merakamkan setiap pengalaman deria tersebut melalui lakaran, lukisan, fotografi, himpunan/koleksi buku skrap, dan penulisan.



	· Pengalaman Aktif Secara Langsung
	· Melalui latihan membuat atau menghasilkan sesuatu.

· Kesedaran dapat diperkembangkan melalui pengalaman membuat atau menghasilkan sesuatu seperti membuat catan, cetakan, anyaman, ukiran, dan pelbagaiaktiviti gerakerja kreatif.

· Pelajar perlu disedarkan dengan pemeringkatan proses dan teknik semasa melakukan kerja tersebut. Proses dan teknik dapat meningkatkan kesedaran secara langsung.

· Kajian-kajian tentang asas seni reka pada alam dan persekitaran untuk digunakan dan diaplikasikan dalam gerakerja yang dilakukan.

· Galakan pelajar melakukan aktiviti membuat kajian-kajian mengenai tema, artis, melihat cara artis menghasilkan karya secara tindakan aktif seperti menemu bual artis, melihat artis bekerja dalam studio dan sebagainya, bagi mendapatkan pengalaman dan meningkatkan kesedaran.

· Wujudkan suasana yang lebih mencabar seperti aktiviti perbahasan, diskusi, perbincangan, dan kritikan tentang karya yang dilakukan.

· Adakan senarai semak untuk diambil tindakan oleh pelajar bagi mengesaningatan dan kesedaran semasa mereka melakukan aktiviti.



	· Pengalaman Empati

	· Melalui latihan yang banyak menyentuh perasaan, emosi, dan tekanan fizikal.

· Latiahan melalui aktiviti kembara visual ke tempat tertentu banyak menimbulkan kesan emosi dan fizikal.

· Sebaik-baik pelajar mengalami sendiri secara langsung mengenai susah payah kerja sebagai seorang petani ketika mereka cuba menggambarkan pemandangan di sawah padi atau potret seorang petani.

· Membuat pengamatan secara dekat dan langsung. Merasakan keterikan panas cahaya matahari yang membakar kulit kaum petani.

· Merasakan kesukaran atau kelainan antara melakukan aktiviti dalam studio berbanding aktiviti kembara di luar studio.

· Menggunakan angota yang tidak lazim digunakan untuk menghasilkan karya.

· Latihan-latihan sumpama itu dapat menimbulkan kesan kesedaran, keinsafan, dan pengalaman yang sangat bermakna kepada seseorang, dan dapat meningkatkat penghayatan.

· Sediakan senarai semak yang dapat menyatakan dan mengesan pengalaman pelajar ketika melakukan aktiviti tersebut.



	2. PENDIDIKAN ASAS SENIREKA

· Unsur Seni

· Prinsip Rekaan

· Struktur Rekaan
	· Pendidikan Asas Senireka melalui persepsi dan pertinbangan estetik, boleh membantu pelajar ke arah kesedaran terhadap fenomena alam dan karya, menjurus kearah tujuan berikut perlu dilakukan :

· Menganalisa wujudnya asas senireka seperti unsur seni, prinsip seni, dan struktur rekaan dalam hasil karya seni dan di alam.

· Mengenal pasti kegunaan asas seni reka

· Mengenal pasti media dan proses seni

· Mengenal pasti artistik mood

· Mengambarkan ragam-ragam estetik

· Menganalisa persamaan dan kelainan estetik

· Membezakan gayaan artistik

· Mengenal pasti ragam artistik

	3. PROSES KREATIVITI ATAU ARTISTIK
	· Menggunakan kemahiran proses kreativiti

· Mengaplikasikan unsur dan struktur rekaan.

· Membuat penyataan dalam pelbagai aktiviti seni,

      Seperti :

· Karya 2D dan karya 3D

· Karya Kraf

· Karya Komunikasi

· Mempelbagaikan dan menggunakan karya dalam persekitaran.

· Mengenal pasti bidang kerjaya.


