7.3  植物�


    熱帶紅樹林通常由海岸伸展至內陸，然後逐漸沒入雨林中。紅樹林的先驅植物生長於最接近海的泥土裹，它們的果實掉進泥土後又萌芽生長起來，一方面鞏固泥土，另一方面繼續朝海蔓延。經年累月的生長蔓延、堆積和鞏固作用使泥面越來越高，不再經常受潮水浸淹。較老的先驅紅樹於是逐漸枯死，取而代上的是其他次生的紅樹品種。這些次生品種較少特殊的生理需求，很易和陸上的樹木混雜。但米埔的樹林早已砍伐一空，而次生的紅樹林亦被發展成基圍


，因此，剩下來的大都是先驅品種。其中生於沿海基圍堤外的，也就是最靠近岸邊的植物，便是紅紅樹。它有支柱根和肥厚的葉，修長的碧綠果實從枝頭垂下，在米埔可長至 5米高。紅樹的枝幹常有魚藤盤繞。這種攀緣植物的葉尖，成熟後會結出豆莢形的革質果實。由海邊一直向內陸延伸約 200米的地方，都長滿了紅樹，由於長有利刺的老鼠勒雜生其中，要走過這一片紅樹林並不容。再說，這裹泥濘濕軟，行者往往走不到十多步就「泥足深陷」！朝著海灣方面走，紅樹逐漸被海欖雄和桐花樹替代。前者的葉尖長，葉面青綠，葉背灰色，往往還滿佈一點點的結晶鹽，是由特別的鹽腺分泌出來的。海欖雄的樹根長如粗索，每隔一段距離便長出一條筆直向上伸展的呼吸根，與四周的海水或空氣作氣體交換，使生長在缺氧泥土中的根得到氧。海欖雄的果實細小，形狀如豆


。�


    桐花樹的莖和葉節間呈紅棕色，厚厚的肉質葉頗似紅樹的葉，但葉尖較圓它形的果實跟紅樹的截然不同，很易辨別。它的根宛如粗索，在泥中蔓延，每隔一段距離便隆起突出泥面，凸起部分的作用跟海欖雄的呼吸根一樣。  �


    最近海的植物以多刺的老鼠勒處通常長於離海較遠和較高的地上，但在米埔竟然在低窪的泥灘上生長，這大抵就是這裹歷年備受人類侵擾的明證。近四十年來不斷向海蔓生的紅樹，大部分都是老鼠勒。它紫白相雜的花從主幹中挺直開出，花謝後結成青綠的果實。在不同環境生長的老鼠勒會長出不同形狀和性質的葉，有些柔軟少刺，有些仿似冬青葉那樣堅硬，一不小心就很易被刺傷


。


�    由於近期基圍漁業衰落，米埔基圍內的野生植物越長越茂盛，其中以一種蘆葦草最多。它們從經年濕潤的泥土裹長出，有分纖細修長的葉和羽毛狀的花序。海堤與蝦塘中央較淺水處常常成為植物集中生長的地方，上述各種紅樹零星散佈其上，但在水塘中央則紅樹與蘆葦相雜密茂叢生。 �    


    由於水塘四周的堤壩高於漲潮的水位，上面的植物繁雜得多。堤的兩旁往往被密茂的蘆葦和紅樹遮蔽，使人難以觀看其中的雀鳥。在這較高地帶，紅樹經常被蔓生的海刀豆盤繞。它的葉呈圓形，豆莢瘦長，跟魚藤的大不相同。另外堤邊還長有鬯蕨。這是一種大型的羊齒植物，有挺立的羽狀複葉，孢子囊猶生在複葉未端的小羽片上。一種名叫苦楮或假茉莉的矮小夾灌木，也是常見芍的沿岸植物。它長長的枝莖自根部作弧形向外散開，葉成簇疏落地生著。在海堤小路的兩旁，草本植物叢生，如禾本科的雙穗雀稗和莎草科的茳芏在它們當中還可找到許多其他植物，它們不是紅樹，有些甚至不是一般在海邊生長的品種。


