FONDO DE AYUDA HUMANITARIA

PARA ANTIGUOS PRESOS POLÍTICOS

(HAFFPP)

“Cuando nos ponen en libertad, como antiguos presos políticos, somos expulsados de nuestros monasterios, escuelas o puestos de trabajo. No nos permiten volver a formar parte de la sociedad. Esta es la parte más dura de nuestras vidas.  No nos da miedo ir a la cárcel, pero la vida después de la cárcel resulta insoportable.”

                                                                                                         Gaden Tashi

Centro Tibetano para los Derechos Humanos y la Democracia

¿QUÉ ES EL HAFFPP?

El Centro Tibetano para los Derechos Humanos y la Democracia estableció el “Fondo de Ayuda Humanitaria para Antiguos Presos Políticos” en 1997 como respuesta a las necesidades apremiantes de los antiguos presos políticos,.  El Fondo presta asistencia económica y psicológica a numerosos antiguos presos políticos tibetanos que han padecido excepcionales  sufrimientos como resultado de su lucha contra la injusticia en el Tíbet.

INTRODUCCIÓN

Cada año, cientos de tibetanos son detenidos y arrestados por expresar de forma pacífica sus creencias políticas o religiosas.  El mero acto de poseer un retrato de la bandera nacional tibetana o de proclamar “Larga Vida al Dalai Lama” se considera un delito.  Privados de unos estándares internacionales de unos procesos debidos o de un juicio justo, los “acusados” son a menudo condenados a duros años de encarcelamiento.

Las condiciones en las cárceles chinas en el Tíbet son espeluznantes.  Se utiliza todo tipo de métodos de tortura inhumanos para conseguir “confesiones” de los presos tibetanos, o simplemente para humillarlos.  Mientras que algunos presos han logrado aguantar este tormento durante años, muchos otros han muerto.

Sin embargo, cuando un preso político es puesto por fin en libertad, sus sufrimientos no acaban ahí, por desgracia.  Las autoridades privan a los antiguos presos políticos del acceso en igualdad de condiciones al empleo y a los servicios sociales, y prohíben a los monjes y monjas reincorporarse a sus monasterios o conventos.  Al no poder regresar a sus anteriores formas de vida, los antiguos presos políticos pasan a un nuevo estado de angustia.
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AYUDA EN EL EXILIO

Desde que se relajaron los controles en la frontera entre el Tíbet y Nepal en 1980, más tibetanos han estado huyendo a la India y a Nepal para escapar de la persecución y represión llevadas a cabo por el gobierno chino.  Hoy en día, hay aproximadamente unos 130.000 tibetanos en el exilio, de los cuales unos 500 son antiguos presos políticos.  El gobierno tibetano en el exilio pone todo su empeño en asegurar que las necesidades de todos los refugiados quedan cubiertas.

Cuando los refugiados tibetanos llegan a Nepal y la India, el Centro Tibetano de Acogida (Tibetan Reception Centre) les proporciona temporalmente comida, cobijo, y cuidados médicos y los ayuda en el traslado a un asentamiento apropiado.  Mientras que la experiencia de escapar al exilio es traumática para todos los refugiados, resulta particularmente difícil para los antiguos presos políticos.

Debido a los abusos que han aguantado durante años, muchos antiguos presos políticos padecen secuelas físicas y psicológicas.  Muchos de ellos, por lo tanto, son incapaces de trabajar y presentan unas necesidades médicas y económicas adicionales que resultan urgentes.  Sin embargo, con tantos refugiados, los recursos a veces son demasiado limitados y algunos antiguos presos políticos no pueden recibir asistencia.

El objetivo del HAFFPP es prestar asistencia a los antiguos presos políticos para los cuales la   ayuda por vías gubernamentales ha sido insuficiente.

¿CUALES SON LOS OBJETIVOS DEL HAFFPP?

Proporcionar asistencia económica:

El HAFFPP proporciona una asistencia económica básica con el fin de que los refugiados  se hagan completamente autosuficientes.  Cada antiguo preso político acogido por el HAFFPP recibe 500 rupias al mes durante tres años, o menos, si logra hacerse autosuficiente antes.

[image: image2.jpg]



Facilidades para la educación en el exilio

Facilitar el acceso a los Servicios Sociales:

El personal del HAFFPP estudia las necesidades concretas de cada antiguo preso político y coordina las prestaciones de los servicios sociales.  El personal valora las habilidades, la salud y el nivel de estudios de cada antiguo preso político, asegurándose de que reciba los cuidados médicos, la educación o el empleo que necesite.
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Reunión de apoyo para antiguos presos políticos en la oficina del TCHRD

Prestar apoyo psicológico:

El personal del HAFFPP está siempre disponible para prestar apoyo moral y psicológico a los antiguos presos políticos.  El objetivo de esta red de apoyo es ayudar a los presos políticos a soportar las dantescas experiencias que vivieron en la cárcel y ayudarles a recuperar su sentido de dignidad humana para que puedan vivir una vida más feliz en el exilio.   
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Publicaciones del TCHRD sobre antiguos presos políticos

Documentar sus historias:

Algunos de los antiguos presos políticos han estado dispuestos a dar largos testimonios sobre su vida en la cárcel y su huída al exilio.  Con el permiso de los antiguos presos políticos, el TCHRD transcribe sus testimonios y publica compilaciones detalladas.  Estos documentos se distribuyen a la comunidad internacional para informarles sobre las violaciones de los derechos humanos en el Tíbet y para animarlos a actuar contra el gobierno de la República Popular China.  Es vital tomar nota y publicar los testimonios de estos heroicos individuos, ya que ayuda a preservar la “verdadera” historia moderna del pueblo tibetano.

EL CENTRO TIBETANO PARA LOS DERECHOS HUMANOS Y LA DEMOCRACIA  (TCHRD)

El TCHRD es una organización no gubernamental (ONG) fundada en enero de 1996 y registrada bajo la Ley India de Registros de Sociedades.  El Centro se estableció para vigilar y registrar las violaciones de los derechos humanos en el Tíbet y promover los valores humanitarios y democráticos entre las comunidades tibetanas.  El TCHRD también documenta, publica y divulga los testimonios de antiguos presos políticos.

Un empleado a tiempo completo del TCHRD tiene la responsabilidad exclusiva del HAFFPP.  El Director Ejecutivo y otros miembros del personal contribuyen con su tiempo y experiencia para el buen funcionamiento y éxito del proyecto.

LOS TESTIMONIOS DE ANTIGUOS PRESOS POLÍTICOS
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Gamden Tashi, un antiguo monje de 28 años del Monasterio de Ganden, estuvo encarcelado durante seis años por haber participado en una manifestación a favor de los derechos humanos.  Como consecuencia de ser golpeado en la cabeza con la culata de un rifle, estuvo temporalmente paralizado de cintura para abajo.  Fue puesto en libertad por razones médicas y huyó a la India en 1996.

“... Lo peor fue cuando me desnudaban y me pegaban en todo el cuerpo con porras eléctricas.  Suelen usar porras eléctricas con alambre: te atan el alambre a la muñeca y la descarga es extremadamente dolorosa.  Me colgaban a menudo.... durante 10 o 15 minutos cada vez...”
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Rinzin Choenyi, una monja de 19 años fue arrestada por participar en una manifestación a favor de la independencia y condenada a siete años de cárcel.  La expulsaron de su convento y escapó a la India en 1996.

“...los interrogatorios significaban siempre unas palizas con porras eléctricas.  Tres o cuatro hombres nos ataban las manos a la espalda, nos colgaban en el aire y nos pegaban con porras eléctricas.  También nos hacían girar y nos pegaban con gruesas cuerdas.  Las patadas y los golpes fueron incontables.  Luego nos bajaban, y nos pegaban con porras eléctricas en todo el cuerpo, dándonos descargas eléctricas.”

¿Cómo puede Vd. colaborar?

Hágase socio del HAFFPP.  La cuota anual es de US  $200 (o el equivalente en su moneda) que se destina al proyecto del HAFFPP.  Como miembro del HAFFPP recibirá los testimonios de antiguos presos políticos, una suscripción a la publicación mensual sobre derechos humanos y todas las demás publicaciones e informes del TCHRD.

Simplemente rellene el siguiente formulario, adjunta una orden de pago internacional o cheque por US $200 (o su equivalente) o 6500 rupias indias (para socios en la India, Nepal o Bhutan) a nombre del “Tibetan Centre for Human Rights and Democracy” y envíelo a las señas que aparecen más abajo.

[image: image7.jpg]



Oficina del TCHRD en Dharamsala

Sí, me gustaría colaborar

Me gustaría hacerme socio del HAFFPP.  Mi donativo de $200 irá directamente al proyecto del HAFFPP para ayudar a la rehabilitación y reinserción de un antiguo preso político tibetano en el exilio.

Me gustaría hacer un donativo al HAFFPP.  Adjunto la cantidad de ..................................................................

.......................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................

Me gustaría informarme más sobre el Centro Tibetano para los Derechos Humanos y la Democracia.  Por favor envíenme más información a las señas a continuación ............................................................................

Nombre:......................................................................................................................................................................

Señas:........................................................................................................................................................................

          .........................................................................................................................................................................

         ..........................................................................................................................................................................

E-mail:.....................................................................................................................................................................

Por favor haga su donativo a:

TIBETAN CENTRE FOR HUMAN RIGHTS AND DEMOCRACY

Top Floor, Narthang Building

Gangchen Kyishong

Dharamsala,  176215 (H.P.) India

Telefax: 0091-1892-23363  /  24957    E-mail: dsala@tchrd.org
